
#budmezodpovedni

Počas kašlania si

zakrývajte ústa hygienickou

vreckovkou, lakťom

Umývajte si mydlom ruky
20 sekúnd pod tečúcou vodou

#umyvajsiruky

Nedotýkajte sa očí, úst, nosa

#nedotykajsatv
are

Počas kašlania si
zakrývajte ústa hygienickou

vreckovkou, lakťom

#budmezodpovedni

#budmezodpovedni

Počas kašlania si
zakrývajte ústa hygienickou

vreckovkou, lakťom

Vyhnite sa

preplneným miestam

#nezgrupujsa

Zostante doma, ak sanecítite dobre, poprípades miernou horúčkou a kašľom

#zostandoma

Ak sa necítite dobre,
zavolajte svojmu lekárovi

#stopcorona

#stopcorona

Ak sa necítite dobre,

zavolajte svojmu lekárovi

Noste rúška

#ruskoniejehanba

Zostante doma, ak sa 

necítite dobre, poprípade

s miernou horúčkou a kašľom

38 °C

#zostandoma


